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Name, Vorname                             geb. am

Dipl.-Med. Sylvia Soost  &

Dr. med. Heiko Weigel
Fachärzte für Allgemeinmedizin

Allergologie

Blücherstr. 4  *  99099 Erfurt

Tel.: 0361 - 41 20 09 
Fax: 0361 - 42 14 671

Internet:: www.drheikoweigel.de

E-Mail: erfurt@drheikoweigel.de

Unsere Praxis ist Mitglied im “Ärztenetz - Erfurt  e. V.”

NotfalldienstNotfalldienst
in Erfurt                in Erfurt                

Notruf:                       1 1 2Notruf:                       1 1 2
Hausbesuchsdienst: 74 15 116   Hausbesuchsdienst: 74 15 116   
ärztlicher Sitzdienst: 78 14 834ärztlicher Sitzdienst: 78 14 834

Im Helios-Klinikum (neues Gebäude) gibt es eine allgemeinmedizinischeallgemeinmedizinische

SprechstundeSprechstunde und einen Kinder-, HNO- und AugenarztKinder-, HNO- und Augenarzt jeweils

Mo, Di u. Do ab 19.00  *  Mi, Fr ab 13.00  *  Sa, So u. feiertags ab 07.00 Uhr

immer bis zum nächsten Morgen 07.00 Uhr.

Die diensthabende Apotheke und den zahnärztlichen Notdienst
können Sie ebenfalls über die Tel.-Nr. 78 14 834 erfragen!

Zur Vorlage beim Notarzt:Zur Vorlage beim Notarzt:

Zutreffendes bitte ankreuzen!

0  Herzkrankheit        0  früherer Herzinfarkt (wann:         )
0  früherer Schlaganfall  (wann:              )
0  Bluthochdruck       0  deutliche Krampfadern
0  Zuckerkrankheit   (0   Insulin   oder   0   Tabletten)
0  künstlicher Bluter (z. B. Falithrom) 
0  Epilepsie
0  Herzschrittmacher
0  Nierenerkrankung        0   Dialysepatient
0  Asthma  oder chron. Bronchitis
0  Allergien gegen folgende Medikamente:
-
-

0  Patientenverfügung vorhanden
0  sonstiges:

Im Notfall zu verständigender Angehöriger:
wer:                                  Tel.:

Meine letzte Tetanus-Impfung erfolgte am:

Nutzen Sie die Zeit bis zum Eintreffen des ArztesNutzen Sie die Zeit bis zum Eintreffen des Arztes!
Bitte legen Sie weitere Dokumente (z. B. Medikamenten-
plan, Schrittmacherausweis, Blutgruppenauweis) griffbe-

reit zu dieser Broschüre. Denken Sie auch an die
Chipkarte und evtl. die 10€ Notfallgebühr und helfen Sie

damit, dem Notarzt-Team wertvolle Zeit zu sparen! 
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Ihr nächster Termin:

D a t u m U h r z e i t Labor Arzt



DM Sylvia Soost Dr. Heiko Weigel

Jutta Minkmar Anke Woratz

Manuela Bährmann Claudia Degenhart

MO DI MI DO FR
Labor  6.30 Labor  7.00 Labor  7.00 Labor 7.00 Labor 7.00

8.00-

11.30*

8.00-

11.30*

8.00-

11.30*

8.00-

11.30*

8.00-

11.30*

15.30-

17.30*

15.30-

17.30*

15.30-

17.30*

11.00-

16.30*

beide Ärzte DM Soost Dr. Weigel

Farblegende:

Bei Urlaub oder Erkrankung können veränderte   Sprechzei-
ten gelten. Bitte überprüfen Sie dann den Aushang an der

Praxis bzw. schauen Sie auf unsere Internetseite!
Generell ist es erwünscht, dass Sie sich vor Ihrem

geplanten Praxisbesuch telefonisch anmelden
(0361 - 41 20 09).

*) letzter Einlass

Das Ärztenetz-Erfurt wurde 2006 gegründet. Ziel der fast
200 Mitgliedspraxen in Erfurt ist es, die Behandlung un-
serer gemeinsamen Patienten weiter zu optimieren
und Behandlungsabläufe weiter zu verbessern. Neben
vielen anderen gemeinsamen Aktivitäten der Ärzte wol-
len wir auch durch geschlossenes Auftreten gegenüber
der Politik und den Kassen für eine bessere Versorgung
unserer Patienten eintreten. Für weitere Informationen
und aktuelle Themen besuchen Sie bitte unseren In-
ternetauftritt unter www.netzerfurt.de Dort finden Sie
auch eine Liste aller Mitglieder und Links zu deren In-
ternetseiten. 

Unsere Leistungen

* allgemeinmedizinische Hausarztbetreuung

* Allergietests und Hyposensibilisierung
* Physiotherapie in eigener Praxis

Reizstrombehandlung, Ultraschallbehandlung

* EKG
* 24-Stunden-Blutdruckmessung
* Lungenfunktionsprüfung
* kleine chirurgische Eingriffe und Wund-

versorgung 
* Laboruntersuchungen aller Art

Kommen Sie bitte nüchtern zur Blutentnahme!

* Vorsorgeuntersuchungen
* Jugendarbeitsschutzuntersuchung
* Fahrerlaubnisuntersuchung
* Impfungen und Impfberatung bei Reisen
* IGEL-Leistungen 

insbesondere auf dem Gebiet der Krebsvorsorge

* Teilnahme an Kassen-Hausarztmodellen
* Teilnahme an den DMP-Programmen 

Diabetes, Asthma/COPD, koronare Herzkrankheit

* Hausbesuche 
bitte rechtzeitig telefonisch anmelden!

* Möglichkeit der Internet-Kommunikation 
Rezeptbestellung, Anfragen, Befundübermittlung an Sie.
Unsere Praxis ist an das “Helios-Portal” angeschlossen
und kann so schon während Ihres Aufenthaltes in der
Klinik Ihre Befunde einsehen, falls Sie uns Ihr Einver-
ständnis dazu geben.

Bitte denken Sie daran, dass wir einmal pro Quartal
Ihre gültige Chipkarte benötigen! 

Wiederholungsrezepte und Überweisungen stellen wir
sofort während der Sprechzeiten ohne lange Wartezei-
ten aus. Sie können beides auch telefonisch anfordern
und dann bei uns abholen.

Sprechzeiten

Unser Team stellt sich vor Raum für Ihre Notizen

z. B. Termin Ihrer letzten Vorsorgeuntersuchung, fällige Impfungen,
Tel.-Nr. mitbehandelnder Fachärzte, Medikamentenplan, usw.

Ärztenetz - Erfurt
Was ist das?

letzte Vorsorge-
untersuchung:
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